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INFORMACE

Separovany odpad

S novelou zdakona o odpadech budeme stale vice narazet na kvalitu separovaného sberu.
Z tohoto divodu bych chtéla prostrednictvim nize uvedenych letakii zopakovat, jaky odpad
kam patri.

Jsou to letdky vydané firmou EKOKOM, proto jsou u nas mirné odchylky, ale v zdsade letdky
vystihuji to podstatné, co kam patii a co ne, snad jen u nas na rymarovsku tridime napojové
kartony do kontejneru na plasty.

V soucasné dobé zacina byt skutecné velky
problém, zZe se ve velké mire v kontejnerech
na plasty nebo papir objevuje komunalni
odpad, sklo, lina, PVC trubky a
molitany. Nase tridici linka, se kterou
spolupracujeme, jiz  vycerpala  objem
vytiideného odpadu, ktery miize odvézt na
skladku a spalovna pokud se bude opakovat
navoz, kde jsou nezddouci  primési
(komundlni odpad, sklo, lina, PVC trubky a
molitany) nebude tento odpad prijimat.
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Z tohoto duvodu bych chtéla pozadat, aby \ L::..Ts &S &;}E £ £ Lo

obcané tridili  odpad  zodpovédné a s OO OO O
. PP 5 PS 6 7

nevhazovali do kontejnerii na separovany
odpad nic, co tam nepatii. Dékuji za pochopeni.
Ing. Irena Orsdagova
Jjednatel spolecnosti Méstské sluzby Rymarov, s.r.o.

Jak spréavné tfidit odpad do barevnych kontejneri?

v/ krabice ) V/ lahve v/ sklenéné lahve ' kartonové obaly
karton "ﬁ_v PET lahve od népojt ﬁ od omééek, L=,
lepenka . smetany e
V' noviny v sétky v sklenéné nddoby v kartonové obaly
casopisy = félie ¢ od d¥ust
\ obélky v plastové nédoby v tabulové skio . V kartonové obaly
sesity l v TYE od miéka o
: <
v kancelaFsky papir v kelfmky X varné a laboratornf X obaly od chipsl i
. Krabi&ky - skio 3
= virobky 2 plastd - I%8) 1A =
X pleny X plastové trubky X keramika X blistry |
hygienické - podiahové krytiny [ © porceldn 3 (kombinované et
potfeby < e = obaly)
X mokry, mastny — X plastové nddoby =2 X zrcadla X znecisténé
a zne&istény od olejii ' dréténé skio R kartonové obaly ‘ “{;
papir ! a chemikalif autosklo (7 .
Zplisoby sbéru tHdéného odpadu se mohou lisit v jednotlivych méstech. . .
EKGC &o M Podrobnéj$( informace o tHd&nf a recyklaci odpadii v CR naleznete na WWW.jaktrldlt. cz
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Jak jsme se v roce 2020 podileli na ochrane zivotniho prostredi ?

Diky svym obyvateliim se Obec Mala Moravka miize v roce 2020 pochlubit sberem starého
elektra urceného ke zpétnému odbéru a recyklaci o hmotnosti 0,30 ¢. Na kazdého obyvatele
tak pripada 0,47 kg vyslouzilych spotrebicii. Byla tim usporena spotreba elektriny a produkce
sklenikovych plynii, celosvétove omezena tézba ropy a Zelezné rudy a recyklaci se pokryla i
cast dodavek medi nebo hliniku pro priimyslovou vyrobu.

Konkrétni prinos obyvatel vycisluje Osvédceni o podilu na zlepseni Zivotniho prostredi, které
na zakladeé dosazenych vysledkii vystavil kolektivni systéem pro sber a recyklaci vyslouzZilych
spotrebicu Elektrowin.

Vyplyva z néj, ze diky obyvateliim doslo za rok 2020 k uspore produkce CO; 0 3,58 tun. Vite
kolik smrkii pohlti stejné mnozstvi CO,? 2 ks

V-"..“

Nebylo  nutné  vytézit
175,88 litru ropy.
Predstavte si, Ze ztohoto

" v~ ~
OSVEDCENI 55 it
spotieba pohonnych hmot

= < - t 2 t
O PODILU NA ZLEPSENI 2 Prahy do Bria  po
ZIVOTNIHO PROSTREDI dalnici D1 a to 7 krdt.
Kolektivni systém Elektrowin timto potvrzuje, Ze spolupracuijici partner Doslo take k LZSpOfe
i i 1 810,54 kWh energie. Asi
OBEC MALA MORAVKA stejné  mnozstvi,  jako

kdybychom spustili cyklus

2020 odevzdal k¢ tnému odbé laci 300 |k v . , .
v roce evzdal ke zpétnému ru a recyklaci g mycky nadobi 1811 krat.

elektrozafizeni, které bylo nésledné zpracovéno s vyuZitim nejlepsich
dostupnych technologii a v souladu s evropskymi standardy.

Podarilo se recyklovat

Tim se podili na:
snitent produkce sklenfkovjich plyni 4y o 172,56 kg zeleza. Toto
R ¢ 33 wa, il s mnozstvi  recyklovaného
i A jetostejnéjako PHM do osobniho auta : oy
@ e titd ropy -> K ’p.nm,: N et Pl bt et Zeleza by bylo mozné
& dspofe 181054  kWh > E potfebnék 1811  mydm pouzit pro vyrobu &8 ks
S sy e novych  pracek, bez
recyklaci nutnosti  téezby  Zelezné
175  kgteden B3 609 gnia 1 72 kg hiinfis (L0 rudy.
toodpovidimnoistviieleza takové mnoistiby bylo toby poslouilo kvjrobé
potfebnému pro vjrobu zapotiebl pro ratbu 502 plechovek
8 lusii pragek 1083 1€ mind o objemu 0,331

Recyklaci vysbiranych
spotrebicu se podarilo
ziskat 6,09 kg médi, coz by

| P

A .
i g Slektrpn postacilo pro razbu 1083
kusit 1€ minci, nebo 7,52
s i kg hliniku, ktery by stacil

na vyrobu 502 plechovek
0 objemu 0,33 1.
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Virtualni exkurze v elektrarndch: Diky obFimu zdjmu
pripravil CEZ nové studio i program

V dobé covidové distancni vyuky se staly virtudlni vypravy do
nejstiezenéjsich prostor Ceska doslova hitem, energetici je proto
jeste vylepsili a nabizeji show, jaka tu jesté nebyla! Elektrarny
Skupiny CEZ mohou nyni zdjemci navstivit ze specidlniho
interaktivniho TV studia. Béhem virtudlniho vyletu do jadernych

SKUPINA CEZ elektraren Dukovany a Temelin nebo k zelenym obnovitelnym
zdrojium Cekaji ucastniky unikatni pokusy, praktické ukazky a
soutéze o ceny. Prohlidky ,, Virtudalné v elektrarné* absolvovalo
Z pohodli domova uz pres 31 tisic skoldakit i dospélych zajemcut.

Pro¢ nosi jadernici zluté kombinézy? Kolik nozicek md chladici vez? A jak dlouhy je list
vetrne elektrarny? To je jen drobna
ochutnavka bohatého energetického
menu, které zacali ve virtudlnim
televiznim studiu CEzZ
servirovat profesiondlni  moderatori,
zkuSeni  elektrdrensti  privodci a
experti na telefonu. Zbrusu mnovy
format exkurzi do ekologickych
energetickych  provozii ozivuje
distancni vyuku na Skoldch a zpestiuje
lidem jednotvarné dny bez zabavy.

Voda v reaktoru
ma 320 °C.
Proc se
nevypari?

QT
\¥ ™

Na co jesté se mohou ucastnici
vylepseného formatu on-line prohlidek
elektraren tésit? Spickovd technika
interaktivniho TV studia umozZiuje
propojit unikatni 3D modely, animace
a videa ze zdkulisi. Dalsi novinkou
jsou  fyzikalni  pokusy, originalni
rekvizity dovezené primo z elektraren a
prostor pro divacké dotazy. Nekteri
Z virtudlni show neodejdou s prazdnou,
maji totiz moznost vyhrdt v soutézich o
ceny. ,, Hosté se s nami podivaji i tam,
kam se pri  béznych  exkurzich
nedostanou. Hravou a nazornou formou jim ukazeme, jak se rodi bezemisni energie a kam se
ubira moderni energetika 21. stoleti. Doufam, zZe v léte budeme moci nase infocentra a
elektrarny znovu otevrit, aby si u nas nasi virtualni ndavstévnici ziskané znalosti ovérili. On-
line prohlidky ale v urcité podobé planujeme zachovat i naddle, “ Fika Katerina BartiisSkova.

Zajem o on-line prohlidky je obrovsky, od jejich spusténi na konci lonského roku se do
elektraren virtualné podivalo uz pres 31 tisic navstévnikii. ,,A to nemluvim o pozitivnich
ohlasech, kterych prislo nepocitanée. Tohle vSechno nas privedlo na myslenku posunout
hranice jesté o kousek dal a nabidnout lidem v této nelehké dobé zazitek, na ktery opravdu
nezapomenou. Vymysleli jsme pro né program, ktery je jesté rozmanitejsi, interaktivnéjsi a
zabavnejsi. Tesi nas, Ze touto cestou pomahame studentiim i ucitelum zpestrit distancni vyuku
a umoznujeme lidem alespon virtualné cestovat. Verime, Ze je zbrusu nova podoba naseho on-
line badani v zakulisi elektraren nabije nejen poznanim, ale i pozitivni energii,*“ vysvetluje
vedouci infocenter Skupiny CEZ Katefina Bartii§kovd.
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Ucast na prohlidkich bezemisnich elektrdren si zdjemci zajisti jednoduse na webu
www.virtualnevelektrarne.cz. On-line prenos z televizniho studia bude probihat az do konce
Skolniho roku. Na kazdy vsedni den je vypsdano az 8 terminii hodinovych exkurzi - dopoledne
pro Skoly, odpoledne i pro verejnost. Pripojeni probiha pres platformu MS Teams. Viechny
exkurze jsou zdarma.

Projekt ,, Virtualne v elektrarné“ doplinuje pestrou nabidku vzdélavacich aktivit, které Skupina
CEZ nabizi détem i uciteliim navzdory epidemii. V on-line prostiedi napiiklad pokracuji
interaktivni besedy Energie - budoucnost lidstva, tydné také pribyvaji novinky a zajimavosti
na vzdéldavacim portdalu Www.svetenergie.cz

Humanitdarni pomoc Ukrajiné

Spolek Humanitdarni pomoc Ukrajiné, 2.S. vznikl v Cechach, zalozil
ho pan Petr Oliva a puvodnée to méla byt jednordzova akce pro
dobrovolniky ze Lvova. Pan Oliva zacal vozit humanitarni
pomoc primo do prifrontové oblasti do obce Avdivka u
Donécku, kde je sklad s armdadnimi dobrovolniky a odkud se
‘NT." “ rozvazi pomoc do prifrontovych obci, do skol kde vozime
A ¢ Skolni potieby, vojakum hygienické balicky a obleceni pro
humam:(érn_l_ pomoci obcany zijici v této oblasti. Podporujeme i vojenskou
Ukrajiné nemocnici v Kyjeve, a to sbirkou zdravotnického materialu
jako jsou naprikiad obvazy, ndstroje a pristroje pro medicinu. Loni na podzim jsme dostali
pozadavek na nemocnicni postele, kterych se nam podarilo sehnat asi 30 kusii. Jednalo se o
zbytny inventdr z nemocnic, prakticky urceny k likvidaci. Ndm to vsak velmi pomohlo.

Skolni  potieby  nakupujeme — z
financnich darii. Obleceni, oObuv a
hracky  sbirame bud v Centru
humanitarni pomoci Ukrajine v Praze
- Radotine, kde pan Oliva dostal do
pronajmu byvalou plynovou kotelnu
nebo v Karlové pod Pradédem (Malé
Moravce), kde mame sklad zatim v
provizornich  prostorach na pide
domu, ktery spoluviastnim.

Loni jsem zacal stavet v Karlové garaz, kterou budeme také vyuzivat pro potreby spolku. Bude
to takovd kanceldr a vystavni expozice podobné jako je tomu v Radotiné. Proto jsme to
pojmenovali Centrum humanitarni pomoci Ukrajiné, divize Morava.

A jak jsem se k tomu dostal? V Olomouci v Depu CD (kde pracuji) se jedna ukrajinka, kterd
tam pracovala, konkrétné Luda Reveruk (z mésta Cerkasy ze stiedni UKrajiny) zminila 0
zdravotnim problému svého bratra a potrebé financni podpory na zdravotni péci o néj. Po
mnoha riznych schiizkach se podarila sehnat nemala castka pro jeho lécbu. Jenze dotycny
prestal komunikovat a tak jsem shanél zpiisob jak mu dat vedet. Tim jsem narazil na pana
Olivu, ktery pravé zacal budovat centrum v Radotiné. Financné jsem jej podporil a jel se
podivat na misto, abych vidél co se za penize déla. Na konci lorniského srpna pri slavnostnim
otvirani jsme se V pritomnosti pana velvyslance, ktery nds velmi podporuje, dohodli na


http://www.virtualnevelektrarne.cz/
http://www.svetenergie.cz/

MORAVECKY ZPRAVODAJ STRANA ©

spolupraci a vstoupil jsem tedy do Spolku jako clen rady a tim mi viastné spadla do naruci
Morava a pan Oliva si "nechal” Cechy.

Nase organizace je podporovina
ukrajinskou viladou, byli jsme ocenéni i
prezidentem Ukrajiny za cinnost,
kterou odvadime. Valka na Donbase
totiz stale pokracuje a prakticky jsme
jedni z mdla, kdo zustal na poli pomoci

2 H(\fOPOMEL‘O
BiasHaxoio Mpeannenta Yxkpainu s
“3A TYMAHITAPHY YYACTD = . ’ S e % .
B AHTUTEROPMCT I HIA ONEPALIT® o ‘ i bez masové medialni kampané a ja

B

. G jsem osobné na to hrdy, zZe lze

—

o e

e smysluplne pomdahat.

Zaverem chci podékovat celé rodiné za pomoc a podporu. Manzelce za pomoc pri psani mailit
Skolam, dceri Elisce a jeji babicce a mé mamé Mirce, které tridi obleceni do krabic od
bananu, kterymi nds zasobuji obchody retézcu z Rymarova. Dékujeme vsem, kteri prispéli at
uz financné anebo materialné. V neposledni radeé a snad na prvnim misté patii velké diky
pravé Lude Reveruk.

A pokud vas zajima jak pomadhat?

Sbhirkami obleceni, obuvi, vinénych dek, povleceni, rucnikii, osusek, zemovek, utérek atd.
Prosim vsak pouze o cisté, neponicené a pokud mozno roztridéné veci. Neni vhodné cokoli
pérového ani modni obleceni a doplitky. Pomoci lze také ndkupem hracek, hygienickych
potieb anebo i financné. Kazda koruna se pocita, jelikoz cena dopravy a poplatkii na jedno
vozidlo je cca 25 000 K¢. Ddle je mozna pomoc pri tridéni nebo nakladce a priprave.

Najdete nas na facebooku: Centrum humanitdarni pomoci Ukrajiné v Praze. Miizete posilat
emaily na  humanitarnipomoc.ukrajine@seznam.cz  (lokalita ~ Cechy) nebo na
humanitarnipomoc.ukrajine.dvoracek@seznam.cz (lokalita Morava). Telefonické kontakty
jsou: Petr Oliva - 603 109 827 (lokalita Cechy) a Lukds Dvordcek - 777 591 038 (lokalita
Morava). Miizete nas navstivit i osobné po telefonické dohodé v Praze Radotiné na nameésti
Osvoboditelii nebo v Malé Moravce ¢.p. 248 (v Karlové pod Pradedem, pod penzionem
Eden).

Vzhledem Kk tomu, ZzZe je situace na
Dombase horsi a horsi, tak chceme
letos jesté alespon dvakrat “navstivit”
Ukrajinu a predat vse co ziskame od
Vas. My jsme jen prodlouzena ruka
pomoci od dobrych lidi (od Vas), kteri
pomahate a prispivate. Snad se podari
nastradat i dostatek financi na
dopravu, aby vse prislo do spravnych
rukou.

Dékuji Vam za precteni a tésim se na spoluprdci.

Lukas Dvoracek, povéreny pracovnik a ¢len rady spolku Humanitarni pomoc Ukrajiné, 7.S.


mailto:humanitarnipomoc.ukrajine@seznam.cz
mailto:humanitarnipomoc.ukrajine.dvoracek@seznam.cz
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Spolelenska rubprika

Nasi jubilanti

Blahoprejeme nasim obcanuim, kteri v mésicich kvetnu a cervau 2021 slavi své narozeniny a
Zivotni jubilea:

Lenka Novakovad a Pavel Chmura - 71 let, Jan Hordk, Dan Pawlin a Zdenék Sochora - 74 let,
Koloman Lasdk - 76 let, FrantiSka Fialova - 77 let, Marie Heiderova
a Marie Houdkova - 78 let, Jarmila Pankova - 81 let, Anna Kralova - 83 let, Elisabeta
Brstakova - 86 let.

,,Pulkulata vyroci*
Iveta Vickovda a Miroslava Hustikova - 55 let, Milada -
Manasova - 65 let, Jaroslav Kana - 75 let.

, Kulata vyroci“
Josef Motz - 50 let, Ivana Glatterova, Pavel Havlik a Petr Wolff -
60 let, Jana Zahnasova a Milada Stavaiova - 70 let.

Vam vsem, vazeni spoluobcané, kteri v tomto obdobi oslavite své narozeniny a vyznamnd
Zivotni jubilea, prejeme pri dobrém zdravi jesté mnoho spokojenych a stastnych let v Zivote.

Vzpominka
Dne 2. cervence 2021 uplyne 40 let ode dne, kdy nds navzdy opustil pan
Frantisek Hyzdal, byvaly reditel zavodu Metaz v Malé Moravce.

Za tichou vzpominku dékuje manzelka s rodinou.

Vzpomente si na své blizké rodinné prislusniky, pratele a znamé - blahoprani, vyroci
umrti, vzpominka apod. Text pro zverejnéni (prip. i fotografii) predejte na obecni
urad dva mésice predem. Tato sluzba je pro obcany bezplatnd.
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Carodéjnz skola ve skolce

pavouky, uvarit kouzelny lektvar a poznat
priserky podle hmatu nakonec zvladli vsichni
mali carodéjové a carodeéjnice a zdverecny
diskotanec mohl zacit. Probéhlo i
rozlouceni s nasim kamaradem Tobikem
Sismou, ktery se ndsledujici tyden s rodici
stehoval do jiné obce a my vérime, Ze na
nasi Skolku i kamarady bude rad vzpominat.

Veselé fotografie Vam dokdzou, Ze tento den

Je den, na ktery se deti velmi tesi. Dopoledne
plné her, carodéjnickych soutézi, zabavy a
tance privedlo deti k zavérecnému pasovani
na carodéjnice a carodéje a to nebylo jen
tak.

Naucit se zaklinadlo, zacarovat pani
kucharku na jestérku, vymyslet si vlastni
Carodéjnické  jméno, zvladnout slalom
S kosteétem,  vyrobit  loutku,  sfouknout

bylo v Materské skole v Malé Mordvce opravdu kouzelné ©

| ==

i

Iveta Vickova
Feditelka MS

O B,

E T
i
v
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Jarni uklid prirody v nasi obci

., Uklidme Cesko* i , Uklidme svét"

| jsou dobrovolnické uklidové akce,

které probihaji na uzemi celé Ceské

republiky. Jejich cilem je odstranit
L BT |

(s by
by A

nelegalné vznikle cerné skladky a neporadek.
V letosnim roce se zapojila i nase zakladni skola.
Konkrétni nazev akce byl ,, Uklidme Jeseniky a
probihala v dobe od 2. do 5. dubna 2021.

Vsem velice dékujeme za prinos, ktery svym
pocinanim nasi obci prinaseji. 1 kdyz se tato akce
porada kazdy rok prave zacatkem dubna, na
samotny ,,lov" odpadkii muzete vyrazit kdykoliv
béhem roku. Staci pytel a rukavice a vérime, ze vy
sami budete velmi prekvapeni, za jak kratkou dobu
budete mit pytel naplnény.

Také v nasi zakladni skole probehl slet carodéjnic a
r ' Ccarodéju, jak je vidét na fotografiich.

T
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Svétlo na konci tunelu

Po vice nez roce se konecné zda, ze epidemie koronaviru, ktera nas omezovala ve vSem, na co
Jjsme byli zvykli, se snad uz definitivné chyli ke konci. Od 12. dubna skoncil viadou narizeny
nouzovy stav a bylo umozneno Zakum 1. stupné
chodit do skoly. Podminkou bylo jejich testovani a
to v pondeéli a ve ctvrtek pred vyucovanim. Povinné
jsou stile rousky. Vprovozu je i MS pro
predskolaky, oteviend je i knihovna v budove skolky.

A jak to vypadalo s ndkazou v nasi obci?

3. ledna byly u nds 4 pozitivni pripady, 8. ledna - 9,
10. brezna - 5, 4. dubna - 4, 25. dubna - 3,
29. dubna - 4, 3. kvétna - 3.

Restauracni zarizeni jsou zaviend, je ale moznost si
jidlo koupit a odnést, snad se uz brzy oteviou i
predzahradky.

V patek 30. dubna vztycili mistni hasici v obecnim
parku mdjku. Je to takova optimistickd predzveést
toho, Ze koncem kvétna uz budeme moci spolecné
oslavit kaceni mdje a Détsky den.

Ombudsman détem

OMBUDSMAN TI MUZE POMOCI

udsman NAPRIKLAD, KDYZ:
Norway ejny ochrance prav nékdo s nékym zachazi harf jen kvili jeho véku,

grants barvé pleti, zdravi, narodnosti, nabozenstvi nebo

pohlavi

tva rodina nema dostatek penéz na tvé Skolni
pomiicky, krouzek, skolu v pfirodé, lyzak nebo
tabor

O M B U D s M A N mas problém v kontaktu se svymi rozvedenymi

rodici

-
D E T E n n nepfijali té do Skoly
OMBUDSMANEM JE v détském domové se k tobé vychovatelé nebo

STANISLAV KRECEK ostatni déti nechovaji dobfe
socialni pracovnice nejedna spravné
ZASTUPKYNi OMBUDSMANA JE soudnf Fizeni trva dlouho
MONIKA §|MONKOVA tva reklamace na véc, ktera nefungovala, nebyla
vyfizena
S— . AN, nékdo odhazuje odpady, kam nema, a Urad situaci
Pomaha jim tym pravnika A
a dalsich odbornika. RELES

i . OMBUDSMAN NEMUZE:
Kancel&F maji v Brn& na Udolnf 39 3 * zménit rozhodnuti soudu
« vstupovat do vy3etfovan( Policie CR
* zasahnout, kdyZz maji lidé mezi sebou spory

Napi$§ ombudsmanovi nebo jeho zastupkyni v pfipadech,
kdy mas potize s néjakym Gfadem, zachazeji s tebou jinak
nez s ostatnimi détmi (napfiklad pro tvou barvu pleti,

nabozenstvi, zdravi, pohlavi ¢i zemi, z niZz pochazis) nebo 2
ma$ problémy napfiklad v détském domové. m
Y

+420 542 542 888

) Nékdo z nas se ti ozve, jakmile to bude moZné, nejpozdéji
za 3 dny.

S

MuzZeS$ se také podivat, jaké
pFipady uZz ombudsman freSsil,
tfeba byl nékdo v podobné

situaci jako ty: v .
aci j y Letak je realizovan prostiednictvim projektu Posileni aktivit nacti QRko nebo mrkni
verejného ochrance pray v ochrané idskych prav (smérem
p N i : ustaveni Narodni lidskoprévni instituce v CR), Cislo :
deti.ochrance.cz/jakymi-pripady- projektu LP-PDP3.001. Projekt je soucasti Programu lidska na deti.ochrance.cz
-se-uz- i préava financovaného 2 Norskych fondd  2014-2021
jsme-se-uz-zabyvali/ prostfednictvim Ministerstva financi CR.
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Pomoc s ndvratem na pracovni trh osobdm se zdravotnim postiZenim

Kontaktujte nas

Méte z&jem o projekt a potiebujete vice
informaci? Radi se s vami potkdme na
individudIni online schiizce kazdé Po a St od

9:

00 - 14:00. Sta¢i zadat do webového

prohlizete adresu:

bitly/PoVr2020

Pripadné nds mizete kontaktovat na e-mailu
nebo telefonicky.

SluZba je poskytovdna bezplatné na zaklade
vaseho dobrovolného rozhodnuti a v
domluveném rozsahu.

ziit

/

:@i Komu je poradna ur¢ena
¥

\/ Ziskan€ schopnosti tcastnik

*
*

¢

0sobédm se zdravotnim postizenim -
phevézné s dusevnim onemocnénim

v okrese Bruntdl, kteir si chiéjl zvysit
kompetence k pracovnimu uplatnéni a
potiebujf odbornou pomoc s ndvratem na
pracovni frh.

Soucasti aktivit poradenského centra bude
individuélni a skupinové prace, odborné
kurzy zamépené na profesni dovednosti
a pribézné hledani ndvazného zaméstnani.

orientace na trhu préce.

pojmenovani cili své profesni kariéry a
nalezenf uspokojujictho zaméstnani.
schopnost prezentovat sebe sama.
prfprava na phijimaci pohovor (ndcvik
prijimaciho pohovoru, modelové situace).
vyuzitf rliznych zplsobi hiedani zaméstnant
a riznych zdroji informaci o volngch
mistech.

znalost dovednosti v mezilidské komunikaci
a umenf naslouchat.

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zameéstnanost

©

ZAHRADA 2000 zs.
Na Mytince 2. 79001 Jesentk, Cesko
IC: 64988309
+420 775 492 334
info@zahrada?000.cz

Na hranici kraji - Poradna \rbensko
reg. €. 203148/0.0/0.0/18_090/0012474

bankovni spojeni: 4318796369/0800

=
J

2AnRADA 1300

www.zahrada2000.cz

‘Nasim pocldnim je umoznit
lidem ¢ dugevhim onemocnénim
Jhavrat zpét do Zivota; uplatnit
ce v lideké cpolecrosti a
pomdhat jim v jejich nelehké
Zivotunl cituaci zdolAvat prekdzky
bézného Zivota, které jsou

zpicobeny fejich nemocl.”

orientace v pracovnépravni
problematice.

techniky zviadani stresu.
porozuméni dusledkim zdravointho
omezen.

posileni sebevédomi.

osvojenf dalsich komunikativni dovednosti a
asertivni techniky.

osvojenf metody osobniho rastu a
sebepozndni.

posflen( finanénich kompetenct.

Pracovni poradenské
cenfrum Vrbensko

pro 0soby se zdravotnim
postizenim - prevazné s
dusevnim onemocnénim

Realizator projektu

ZAHRADA 2000 z. s.. poskytovatel socidlnich
sluzeb z Jeseniku, od roku 1998.

Je zhizovatelem socidlné rehabilitatnino
centra v Jeseniku - Détrichové, které
kvalifikované poskytuje nékolik
registrovanych socidlnich sluzeb této cilové
skuping. Cilem nadeho snazeni je umoznit
nadim klientim vymanit se z izolace. kterou
jim dusevni nemoc a systém péée v minulosti
prinesl. a to jak v pracovn. tak socidlni
oblasti. U¢i se postupné zviddat své potize a
problémy s podporou ostathich klienti a
ferapeutd sami, viastnimi silami. Programy
jsou zamehené na posilovani socidlnich
kompetenc, znovuziskani pocitu
sebeduivéry. viastni hodnoty a
sebeuplatnént.

@ 0 projekfu

Projekt potrva listopad 2020 - hjen 2022 a
je financovany z ESF prosthednictvim
Operacniho programu Zaméstnanost, jehoz
pidicim organem je MPSV CR.

20210126
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NEBERTE MLADATA

hcete-li opravdu pomoci:

RODICUM!

sbirejte jen mladata viditelné poranéna

nalezena operena ptacata usadte na nejblizsSi vyvySené misto

na mladata srstnaté zvére nesahejte, nechte je na miste,
matka se o né postara

chovejte se v prirodé klidné a neruste
nenechavejte v prirode volné pobihat psy

odebranim

zdravého zivoéicha z prirody E\

porusulete zakon!

Stahnéte si aplikaci ZviFe v nouzi
a méjte kontakty vzdy po ruce

WWW.zvirevnouzi.cz

centrdlni dispecink

% 774 155 155

ydani tohoto plakatu podporilo Ministerstvo zemeédeéistvi

VYKOPOVE PRACE | VE STISNENYCH PROSTORECH - PRIPOJKY - BAZENY - SEPTIKY
PREVOZ MATERIALU V KONTEJNERECH - DEMOLICE - ZAPUJCENI KONTEJNERU NA ODPAD
ZAMKOVA DLAZBA - KACEN[ STROMU - OPERNE ZDI

608 677 588

WWW.DALISTAV.CZ INFO@DALISTAV.CZ

Zpravodaj vychazi 14.5.2021,
prispevky pro pristi ¢islo dodejte do



